
 

 

 

 
 

2026香港四拍青少年公開賽 
比賽章程 

 

日期：2026 年 3 月 22 日至 4 月 29 日 

比賽時間：逢星期日下午五時至十時 

比賽地點：又一村花園俱樂部 

 

參賽資格：16 歲以下青少年 

參賽費用：港幣 $400 – 已包括四拍總會會費 (如截止報名前因個人原因選擇退賽，則退回一半費

用 ; 如截止報名後選擇退賽，參賽費用則不能退回。) 

獎品：設冠、亞及季軍獎項  

 

報名方法：可從以下表格報名： https://forms.gle/iqbkco6DQVvrxA1X6 

報名日期：即日起至 3 月 20 日 23:59 

 

形式及規則： 

 採用循環賽制，參賽者必須依乒、羽、壁及網的次序與對手比賽，單打為 15 分制，不設 

deuce。 

 每 2 分交換發球權，當某一方得到 8 分後雙方轉場。 

 完成所有比賽後計算總分數，分數較多的球員得勝，若遇同分則以一分網球(不設第二發球)決勝

負 (GUMMIARM)。 

 若遇天雨引致無法進行網球比賽，則只計算乒羽壁成績。 

 

責任： 

 主辦單位如需修改賽例無需另行通知，主辦單位大會擁有最終決定權。 

 參賽者明白章程內所有內容並願意遵從。 

 參賽者健康狀況良好，如在賽事期間引致傷亡，主辦單位不需為此負責。 

 主辦單位不會負責參賽者的意外保險，參賽者可按需要自行安排。 

 

查詢： 

電郵：racketlonhk@gmail.com 網址：https://www.racketlonhk.com 
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